SPEISEPLAN

Montag (22.04.2024)
Lwiebelsuppe (1,4,5)
Kohlroulade mit brauner Sauce

und Salzkartoffeln (1,4,9)
Veg.: Vegane Kohlroulade (1,4,d.5)
Vanillepudding mit Streuseln (g,7.f,p.1-3,5,1)
Abends: Krakauer mit Westernkartoffeln (1,4)

Dienstag (23.04.2024)
Spargelcremesuppe (1,4,9.f,7)
Rinderschmorbraten mit Rosmarinsauce,
BohnengemUse und Salzkartoffeln (g,1,4,k)
Veg.: Falaffelbdlichen mit CousCous-Gemuse (d.1,5)
Rhabarbercreme mit Vanillesauce (g,7.f,5,0.1-3,1)
Abends: Spaghetti Bolognese (d.1,1,4,5)
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MITTWOCH (24.04.2024)

Vegq.: Erbseneintopf mit Veggie-WUrstchen (a,k,5,1,4,1)

Moccacreme (9.7.f,2,3,5.1,6)
Abends: Cevapcici dazu Reis und Zaziki (d.1,0,5.9.,7)

DONNERSTAG (25.04.2024)
Gartnersuppe (g.f.7.1,9.1,4)
Rindergulasch mit Nudeln und
Balkangemuse (d.1,9,1,4,5)
Veg.: Quorn-Geschnetzeltes (a,q,5,1.4)
Bayrische Quarkspeise (5,9.f,7)
Abends: Pizza (d.1,1,4,9,7.f,2,3,5)

FREITAG (26.04.2024)
Minestrone (1,4,1)
Schaschlik mit Paprikasauce
und R&stinchen (5,1,4,9)
Veg.: GemuUsespieBe mit Tofu (m,5)

Riegelware (g.p.1-3,7.1,5,6)

Kalte Beilagen am Abend: Brot, Brétchen Wurst, K&se
Anderungen vorbehalten




