
 

SPEISEPLAN 
 

MONTAG (10.03.2025) 
Nudelsuppe mit Einlage (d.1,1,4,l)  

Zwiebelfrikadelle mit Kartoffelpüree, Rahmsauce 

und Leipziger Allerlei (k,5,d.1,a,1,4,q,g,f,7) 

Veg.: Gemüsefrikadelle (a,d.1,1,4,5) 

Apfelspeise mit Vanillesauce (g,f,7,5,61) 

Abends: Kartoffelsalat mit Kasslersteak (8,5,6,g,f,7,2,3) 

 

 

DIENSTAG (11.03.2025) 
Frühlingssuppe (l,1,4) 

Hähnchenkeule mit Gemüsesauce 

und Reis (2,3,g,f,7,q) 

Veg.: Gebratener Tofu (m)  

Schwarzwaldcreme (p.1-3,g,f,7,5,61) 

Abends: Currywurstpfanne mit Nudeln (1,4,d.1,a)   

 

 

MITTWOCH (12.03.2025) 
Möhrencremesuppe (g,f,7,1,4) 

Rollbraten gefüllt mit Balkangemüse, Dunkle Sauce 

und Salzkartoffeln (1,4,q,5,k) 

Veg.: Gemüsebraten (a,d.1,5,k) 

Sahnepudding mit Früchten (g,f,7,5,6,2,3) 

Abends: Suppenvariationen mit Baguette (1,4,d.1,5) 
 

 

DONNERSTAG (13.03.2025) 

Tomatencremesuppe (1,4,g,f,7) 

Rinder-Geschnetzeltes mit Pilzen und Paprika, 

dazu Spätzle (g,f,7,q,a,d.1) 

Veg.: Sojageschnetzeltes (g,f,7,5,1,4,q) 

Buttermilch-Dessert (g,f,7,1,5,6) 
Abends: Pizza (d.1,2,3,g,f,7,1,4 

 

 

FREITAG (14.03.2025) 
Gemüsesuppe (1,4,l,g,f,7) 

Schaschlik mit Paprikasauce 

und Pommes (5,8,1,4) 

Veg.: Gemüsespieß (5) 

Riegelware (g,p.1-3,7,f,2,3,5) 

 
 

Kalte Beilagen am Abend: Brot, Brötchen Wurst, Käse 

Änderungen vorbehalten 


