
 

SPEISEPLAN 
 

Montag (21.10.2024) 
Nudelsuppe mit Einlage (d.1,l,1,4)  

Cordon Bleu vom Hähnchen mit Rahmsauce, Brokkoli- 

Möhrengemüse und Salzkartoffeln (d.1,a,2,3,q,1,4) 

Veg.: Gemüse Cordon Bleu (d.1,2,3,a)  

Sahnepudding mit Fruchtsauce (2,3,g,f,7,1,4,5,6) 

Abends: Kartoffelsalat mit Krakauer (8,1,4,g,f,7,2,3) 

 

 

Dienstag (22.10.2024) 
Möhren-Chilicremesuppe (g,f,7,1,4) 

Hähnchenkeule mit Sambalsauce dazu 

 Rosmarinkartoffeln und Pfannengemüse -(g,f,7,1,4,5,q) 

Veg.: Couscous Bratling (d.1,a,1,4) 

Moccacreme (6,5,p.1-3,g,f,7) 

Abends: Chili con carne mit Reis (2,3,1,4,5)  

 

 

MITTWOCH (23.10.2024) 
Blumenkohlsuppe (g,f,7,1,4) 

Rinderroulade mit Apfelrotkohl, Rouladensauce 

und Salzkartoffeln (2,3,8,q,1,4,5)  

Veg.: Kohlroulade (m,1,4) 

Schokoladenpudding mit Vanillesauce (p.1-3,5,6,1,4,g,f,7) 

Abends: Mettsuppe mit Baguette (d.1,g,f,7,2,3,1,4) 
 

 

DONNERSTAG (24.10.2024) 
Waldpilzcremesuppe (1,4,g,f,7,5) 

Hähnchenstreifen in Erdnussauce mit buntem 

Gemüsereis (1,4,q,2,3,g,f,7) 

Veg.: Sojageschnetzeltes in Erdnusssauce (m,g,f,7,q) 

Knusperjoghurt (d.1-4,5,6,1,4,g,f,7) 

Abends: Pizza (d.1,1,4,g,f,7,2,3,5) 

 

 

FREITAG (25.10.2024) 
Rinderkraftbrühe (1,4,l)  

Kürbis-Lauch-Kartoffelauflauf mit Hirtenkäse 

und Hackfleisch (5,g,f,7,2,3,q) 

Veg.: Kürbis-Lauch-Kartoffelauflauf (5,g,f,7,2,3,q) 

Riegelware (g,p.1-3,7,f) 

 
 

Kalte Beilagen am Abend: Brot, Brötchen Wurst, Käse 

Änderungen vorbehalten 


